
 

令和５年度 第 8 弾 
しみずっこ♡ランチ ご案内  

お家の人と一緒に「こども園の給食」を味わってみませんか？ 

日頃、園の子どもたちが食べているメニューが出ます。 

この機会に是非どうぞ！ 

 
開催日：令和６年 3 月 9 日(土)  

時 間：１１時～１２時終了（11 時 20 分までにお越し下さい） 

場 所：清水認定こども園 ランチルーム 

・豚バラと油あげのあんかけごはん 

   （米 豚バラ 玉ねぎ 油あげ ねぎ  

    だし 醤油 みりん 片栗粉） 

・ブロッコリーのポン酢和え 

 （ブロッコリー 人参 パプリカ ポン酢 砂糖 ） 

・フルーツ 

対象家庭： 未就学児のお子さんがいらっしゃるご家庭 

☆大人のみ、お子さんのみの参加はできません。   

☆完了食以上のお子さん 

☆上記のメニューが食べられる方 

参加費：親子１組５００円（子は、未就学児以下を示します） 

【追加料金について】※釣銭のないようご準備ください。 

     ☆未就学児一人:２５０円 

     ☆小学生以上一人:４００円 

先 着：３０名まで（家族・親族に限る） 

申込先：０７２－６８７－５０８０ 

受付時間：(月～金) ＡＭ１０時～ＰＭ５時  

(土日祝は受け付けがありません) 

要予約：3 月 7 日（木）ＰＭ５時までにお申し込みください。 

 


