
 

 

令和８年度 第５弾 
しみずっこ♡ランチ ご案内 

開催日：令和 8 年 8 月 22 日(土)  

時 間：11 時 30分～12 時 30 分(11 時 5０分までにお越しください) 

場 所：清水認定こども園 ランチルーム 

【メニュー】 

・ごはん（米） 

 

・すまし汁 
（わかめ 玉ねぎ えのき みつば 醤油 みりん だし 塩） 

 

・鮭の塩麴焼き（鮭 塩麹） 
 

・切干大根のごま和え 

  （切干大根 キャベツ 人参 きゅうり コーン かまぼこ ごま  

醤油 みりん 砂糖） 

対象家庭： 未就学児のお子さんがいらっしゃるご家庭 

☆大人のみ、お子さんのみの参加はできません。   

☆完了食以上のお子さん 

☆上記のメニューが食べられる方 

参加費：1 家庭 親子１組６００円（子は、未就学児以下を示します） 

【追加料金について】※釣銭のないようご準備ください。 

     ☆未就学児一人:２５０円 

      （1 歳以上で完了食に移行しているお子さん） 

     ☆小学生以上一人:４００円 

申込先：０７２－６８７－５０８０ 

受付時間：(月～土) ＡＭ１０時～ＰＭ５時 第 2 土曜は正午まで 

(日祝は受け付けがありません) 

要予約：８月２0 日（木）ＰＭ５時までにお申し込みください。 

 

 

     


